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 In dit nummer  

o.a.: 

Voor u ligt de nieuwsbrief van het Jongerenwerk GO. Wij willen u met deze nieuwsbrief 
op de hoogte houden van onze activiteiten en werkzaamheden.  
 

Het jongerenwerk is op dit moment volop bezig met het verder invullen van de pro-
grammering van activiteiten tot de zomer 2009. Een aantal van de activiteiten wordt in 
deze nieuwsbrief toegelicht. Een totaal overzicht vindt u op onze website 
www.jongerenwerkgo.nl    Als u vragen of suggesties heeft horen we dat graag.  
 

Teun van Buuren, Helen Stam ( jongerenwerkers )  en Piroska de Mos 
( a dministratieve ondersteuning )  

Sinds september 2008 is het jongerenwerk in handen van de jongerenwerkers Teun 
van Buuren en Helen Stam. Zij hebben als doel veel activiteiten voor jongeren te orga-
niseren. Hierbij worden ze ondersteund door een groep enthousiaste vrijwilligers. Helen 
organiseert de workshops en cursussen, Teun richt zich op jongeren in de sport. Het 
Diekhuus is ook voor 2009 hun thuisbasis. 

 

Naast het organiseren van activiteiten leggen ze con-
tacten met de jongeren. De jongeren reageren hier po-
sitief op, ze vinden het leuk dat er weer meer aandacht 
voor hen is. Ook bij oplossingen van problemen die 
jongeren hebben spelen de jongerenwerkers een rol. 
Door signaleren en doorverwijzing kan professionele 
hulp worden geboden. 
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18 oktober 2008 waren we te gast op het groot opgezette festival TurbulenT. 
Het jongerenwerk heeft hier een panna-activiteit verzorgd. Bij dit voetbalspel 
komen in korte tijd veel deelnemers aan de beurt en het is bij de doelgroep 
( 1 0-18 jaar )  zeer in trek. TurbulenT stelde € 175 aan prijzengeld ter beschik-
king voor de 1e drie plaatsen. In alle dorpen waar het jongerenwerk werkzaam 
is zijn in de weken voorafgaand aan het festival voorrondes gehouden. Teun 
heeft 8 finalisten geselecteerd die uitgenodigd zijn op TurbulenT. Na een uur 
zeer fanatiek te hebben gevoetbald werd de winnaar uit Dirksland € 100 rijker. 
Een week later kwam hij trots zijn gekochte mobiele telefoon laten zien, er bleef 
zelfs nog wat over om vuurwerk te kopen.  

TurbulenT is druk bezocht en de sfeer was erg leuk. Het jongerenwerk bedankt 
de organisatie en hoopt een volgende editie wederom aanwezig te zijn. 

TurbulenT 2008 

Workshops voor meiden 

Het afgelopen halfjaar heeft Helen een drietal workshop georganiseerd. 
Gezichtsverzorging, henna tatoo en sieraden maken. In de media is hier 
veel aandacht aan geschonken. Er hebben diverse stukjes in de krant 
gestaan, ook op de kabelkrant en via internet is het gepromoot. Via  
Hyves zijn er berichten gezonden naar meiden van 12 tot 18 jaar met 
informatie. Helaas is het niet gelukt de workshop gevuld te krijgen. Op de 
avond gezichtsverzorging waren 3 meiden aanwezig, zij kregen informa-
tie over Oriflame en daarna zijn ze met de consulente Margriet de Jonge 
aan de slag gegaan met de verzorging. O.a. werd een masker aange-
bracht. Het was een gezellige avond, de meiden hebben zeker belang-
stelling voor workshops verzorging of make up. De andere twee avonden 
zijn afgelast. Hiervoor zijn geen aanmeldingen ontvangen.  

Zelfverdediging voor meiden 

Aan deze cursus in samenwerking met sportschool Kicks te Oude Tonge hebben 7 meiden meegedaan. Tij-
dens de 1e les was het nog een beetje aftasten, je kon duidelijk zien dat het erg onwennig was. Het komt ook 
niet iedere dag voor dat je aangevallen wordt en daardoor in de verdediging moet. De meiden hebben het niet 
makkelijk gehad. In het begin was het afzien omdat er toch ook aan conditietraining werd gedaan, maar het 
ging ze steeds makkelijker af. Ze zijn zelfverzekerder geworden en kunnen zich goed verdedigen. Ze hebben 
de cursus allemaal goed afgerond en komen in mei op een terugkomdag. Een leerzame cursus. 

Workshops meiden 
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Spetterdisco’s 

Gedurende het schoolseizoen verzorgt het jongerenwerk voor 
een maandelijks terugkerende activiteit: de spetterdisco ’ s. Af-
wisselend in Stellendam ( t Zuiderdiep )  en Sommelsdijk 
( S taver )  bezoeken gemiddeld 75 tot 100 jongeren de activiteit. 

Het streven is door nog meer promotie nóg meer bezoekers te 
trekken en er een begrip van te maken onder de jeugd tot 16 
jaar. Bij de spetterdisco ’ s spelen de vrijwilligers een grote rol en 
wordt samengewerkt met Happy Music. Zij verzorgen de muzika-
le aankleding van de disco ’ s.  Spetterdisco Sommelsdijk 

Sport op locatie 

Wanneer het weer het toelaat is het jongerenwerk sportief bezig! Per gemeente 
hebben zijn een aantal uren beschikbaar. Deze uren worden ingezet met het doel 
contact te maken met jongeren. Sport is een uniek middel hiervoor. Behalve dat 
sport gezond is, ziet de jongerenwerker tijdens een sportactiviteit ook direct hoe de 
verhoudingen zijn binnen een groep en kan men aan de hand van het vertoonde 
gedrag de situatie inschatten en hierop inspelen. Door het  contact en de vertrouw-
de relatie die de jongerenwerker opbouwt kan informatie uitgewisseld worden. In 
het verleden heeft het jongerenwerk vooral met balspelen veelvuldig contact gehad 
met jongeren van het hele eiland. In het nieuwe jaar wil men nog meer sportieve 
activiteiten organiseren. Ook dans, zelfverdediging en andere vormen van sport 
zullen aan bod komen.  

Inlopen 

Op vrijdagavond zijn inlopen voor de jeugd van 12 tot 18 in Oude Tonge ( Grutterswei)  en Dirksland ( SVIK ) . 
Tijdens deze inlopen kan men leuke dingen doen, een spel spelen achter de playstation, kaarten, film, tafeltennis-
sen, muziek luisteren of kletsen met leeftijdgenoten. Ook voor eigen inbreng van activiteiten is ruimte. Ook de inlo-
pen worden gerealiseerd met hulp van vrijwilligers, volwassenen, maar ook uit de doelgroep zelf. Zij zijn verant-
woordelijk voor de baromzet en voor de netheid in en buiten het gebouw.  De inlopen worden goed bezocht en het 
zijn gezellige avonden. In Middelharnis is geprobeerd op vrijdagmiddag en avond een inloop te realiseren. Wegens 
het ontbreken van een geschikte locatie wordt hiervoor naar een oplossing gezocht. 

Panna toernooi  

Oude Tonge 



Vertrek Ben van Stijn 

Ben van Stijn heeft  het jongerenwerk per 1 augustus 
2008 verlaten, hij zet zich nu in voor de jongeren in 
de Hoeksche Waard. Wij wensen Ben veel succes 
toe in zijn nieuwe functie. 

 

De uren van Ben zijn overgenomen door Teun en 
Helen.  

Jongerenwerk GO 

Gevestigd in Het Diekhuus 

Beneden Zandpad 7 

3241 GA  Middelharnis 

Telefoon 0187 482400 ( 9-12 )  

www.jongerenwerkgo.nl 

Het jongerenwerk is onderdeel van 
Stichting Companen 

 

Jongerenwerkers:Jongerenwerkers:Jongerenwerkers:Jongerenwerkers:    

Teun van Buuren 

Teunvanbuuren@jongerenwerkgo.nl 

Mobiel: 06 20352771 

Helen Stam 

Helenstam@jongerenwerkgo.nl 

Mobiel: 06 20035128 

 

Redactie Nieuwsbrief: 

Piroska de Mos 

P.Koppenaal@hetdiekhuus.nl 

Telefoon 0187 482400  

Dit jaar zullen de weerbaarheidcursus en zelfverdedigingcursus op de 
activiteitenkalender staan. Het zijn cursussen waar kinderen niet alleen 
plezier beleven maar waardoor ze ook leren beter voor zichzelf op te  
komen. Verder volgt in samenwerking met Bouman GGZ een voorlich-

ting/preventie over alcohol–  en drugsgebruik.  

In juni 2009 maken de groepen 8 van de basisscholen kennis met het 
jongerenwerk, hiervoor wordt de eilandhopper ingeschakeld. Activiteiten 
deze dag zijn op het gebied van sport en alcohol –  en drugsvoorlichting. 
De feestavond, in samenwerking met Bouman GGZ staat in het teken 

van superfris. 

 

Regelmatig wordt aan jongeren gevraagd waar hun interesses liggen. 
De jongeren zijn open en praten vrijuit over allerlei onderwerpen. Het 

jongerenwerk streeft ernaar de activiteiten op de interesses van jongeren 
af te stemmen. 
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Programma 2009 


